l] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE
Cinturino per epicondilite con pressore

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita,
che il presente dispositivo medico ¢ di classe | ed ¢ stato fabbricato secondo i requisiti
richiesti dal Regolamento UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni sono state redatte
in applicazione del Regolamento sopra menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un
utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo
che presentano ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente
il prodotto per non generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di
nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione,
rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere attentamente
la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il
dispositivo in vicinanza di fiamme libere. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga
prescritto da un medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in
conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto
funzionamento & necessario che l'applicazione venga effettuata con la massima cura.
Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico
ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in caso di utilizzo o adattamento
inappropriato. Lortesi e fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario
il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i
dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare
rossori o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra
reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare
gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia
ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

SCELTA/DIMENSIONI

Codice REF. 4320
Taglia S L
Circonferenza avambrac. (cm) |44 >27
Colore beige

ambidestro

MANUTENZIONE

# Non candeggiare i Pulizia chimica non consentita

2 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice

wd |struzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro; lasciare
asciugare lontano da fonti di calore

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI

« Epicondiliti ed epitrocleiti acute o croniche del gomito

« Contratture muscolari

+ Prevenzione di processi inflammatori nell'attivita sportiva

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

« Struttura in neoprene bifoderato con rinforzo in similpelle
« Chiusura a Velcro® con passante in nylon

+ Pressore in tessuto antiscivolo

APPLICAZIONE

1 Applicare il pressore sul cinturino nell'apposita area velcrata; il pressore va posizionato
con la parte lunga perpendicolare al lato lungo del cinturino.

2 Posizionare il cinturino in modo che il pressore stia 3 o 4 dita al di sotto dell’epicondilo
(fig. A), allineandolo ai muscoli estensori della mano.

3 Infilare la parte terminale del cinturino nell’apposito anello; tensionare il cinturino e
richiuderlo su se stesso (fig. B).

4 Verificare che il pressore sia in posizione corretta.

5 In caso risulti troppo fastidioso o provochi formicolii, allentare leggermente la tensione
di chiusura.

i NPOYUTANTE BHUMATE/IbHO AAHHYI0 MHCTPYKLIMIO N COXPAHUTE EE.
banpax Npu INUKOHAWANTE C NPUXXUMHDbIM BKN1ajbllieM

AEKNAPAL NS 0 COOTBETCTBUM OT NPOU3BOAUTENSA

lMpoussogutens B nuue komnadun ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOeii UCKITHOUMTENbHOM
OTBETCTBEHHOCTM, YTO 3TO MeAULNHCKOe M3Aenue knacca |, M U3roToBneHo B COOTBETCTBUN C
Tpe6oBaHusimMu Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR). 31 MHCTPYKLMM 6binv MOATOTOBNEHDI B
COOTBETCTBMM C OCHOBOMOJTAratoLLyMMi NPUHLIMNAMM, YIOMSAHYTbIMM BbilLe. OHY NpeaHasHaueHbl
[INs oGecneyeHmns Hagnexallero 1 6e30MacHoro UCNoNb30BaHNS MEAULIMHCKOTO U3AeNNs.

TOPIroBblE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperncTpupoBaHHas Toproas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTH

Hanpsikenue, cosgaBaemMoe W3fenveM He JO/DKHO CA@BNMBATb  MOBPEXAEHHblE
YYacTKM KOXM WM OMyXonu. He pexoMeHAYeTcs CAMWKOM NepeTArvBaTh W3fenve BO
n36exaHne HeXenaTenbHoOro AaBneHns Ha HEPBHbIE U COCYAMCTbIE OKOHYaHus. B cnyyae
BO3HUKHOBEHWS COMHEHMI1 B IPUMEHEHUM U3genus o6paTutech K Bpavy, GusuotepanesTy,
TexHuKy-optonegy. 03HaKOMbTeCb BHUMATENbHO C COCTaBOM M3JeNns, KOTOPbIii yKa3aH Ha
BHYTPEHHeii 3TUKeTKe. He peKoMeHAyeTcs ofieBaTh U3fienne B6IM3U OTKPBITOMO OTHS.

He NpUMeHATb NPy NPAMOM KOHTaKTE C OTKPbITbIMU PaHaMu.

REF. 4320
NMPEAYNPEXAEHUE
370 MeAMLMHCKOe NpUcnocoGnieHre JOMKHO BbiTb BbINUCAHO BPauoM Wik GU3MOTEPaneBToM U
HanoXeHO TEXHUKOM-OPTONEA0M B COOTBETCTBIM C MHANUBUAYaNbHbIMMU NOTPEGHOCTSMM NaLMeHTa.
lpaBunbHOE NMpUMEHEHWE W3Lenus HeobXopuMO A/ obecrieyenus ero addekTuBHOCTU. Bee
U3MEHEHMSI KOHCTPYKLMN JOMKHBI 6bITb Ha3HaueHbl BpayoM/duanoTepanesToM/TEXHUKOM-
opronefoM. [pou3BoAuTENb He HEceT OTBETCTBEHHOCTb B Cyyae HeHaAnexalyero
WCMOMb30BaHUSA U3AENUS.
PekomeHayeTcs Ucnonb3oBaTb TONAbKO ANf OJHOMO MalMEeHTa, B MPOTUBHOM Cryyae
NpOU3BOAUTENb CHUMAET C Cebsl BCAKYI0 OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAsACH HA TPEGOBaHMAX @)
K MEAULMHCKUM M3AenusaM. Y runepuyBCTBUTENbHbIX NALMEHTOB NPH HEMOCPEACTBEHHOM -
KOHTaKTe C KOXeii MOryT NOSIBUTLCSA NMOKPACHEHUE UM PasfpaXeHue.
B cnyyae BO3HMKHOBEHMSI GONEBbIX OLLYLIEHWiA, OTEKOB, NPUNYXNOCTEH HEMEANEeHHO
obpaTuTech K CBOEMY fleyalieMy Bpauy, ¥ MpU HaAMuUK CepbesHbIX MOCNeACTBUIi
npouHbOpMMpOBaTb NPOU3BOAUTENS W KOMMETEHTHble OpraHbl B COOTBETCTBYHLLEI
cTpaHe. dh(HeKTUBHOCTb MeAULMHCKOTO U3fenus 6yaeT oGecnedyeHa TONbKO B cnyyae
UCMO/b30BaHNUA BCEX Er0 KOMMOHEHTOB.
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- 5 1 DE - Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
asmep

Zwecke. Orthoservice behlt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu
andern.

- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d'exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus u n306paxeHus, NpeacTaBNeHHble B 3TOM AOKYMEHTe UMEIT NPUMEPHbIii

1 KOMMepuyeckuii xapakTtep. Komnanus Orthoservice ocTaBnsieT 3a co60i NpaBo BHOCUTb
M3MEeHEeHNsi PN HeoH6XOAUMOCTH.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

OKpyXHoCTb npeanneubs (cm) WEPZ4 >27
6GexeBblit

Liger

JIBYNUYHbIi

yXxoa 3A U3AENUEM

& Heot6enuBatb X He NOABEPraTb XMMUYECKOW YUCTKE

2 He rnaguTb B He CywWTb B CYLINIKE

W VIHCTPYKLWW No Moiike: CHATb NPUXMMbI. BbIMbITb peMeLLoK, NPUXUM 1 0607104KY
XO/IOAHOrO NPUXMMa BPYYHYIO Tensoii Bogoi (Makc. 30°C) 1 MbIIOM C HEATPaNbHbIM
pH; akkypaTHO 0NOAOCHYTb. [laTb BbICOXHYTb BAAAN OT UCTOYHUKOB Tenna.

Bbl6paCbIBaTb B MeCTa, cneyuanbHO npeaHasHavYeHHble ANnA c60pa Mycopa
Kak caMmo yCTpOﬁCTBO, TaK U ero otTaeNibHble YacTu.

UNIEN ISO 13485:2016
UNI EN ISO 9001:2015
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Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
FlugstraBe 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Siedziba w Polsce: ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z 0.0.
ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa Polska
Tel.: +48 (0) 34 340 13 10 - (NIP): 9492246785
www.orthoservice.pl - info@orthoservice.pl
Sede italiana: RO+TEN S.r.I.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - 1220121 Milano (MI) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - 1-20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www.roplusten.com

MOKA3AHUA

+ OCTpble U1 XPOHMYECKME 3MUKOHAUMNTBI U AMUTPOXNENTHI NIOKTEBOTO CyCTaBa
* KoHTpaKTypbl MbiLwL

+ MpodmnakTika BOCNaNUTENbHbIX NPOLECCOB NPU 3aHATUM CMIOPTOM

NPOTUBOMOKA3AHMA
Ha flaHHbIi MOMEHT NPOTUBOMNOKAa3aHNs He N3BECTHbI.

9DCFG00058INT04.0122

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUAJbI

+ Pemeluok 6aHpaxa U3 ABYXCNOMHOrO HEONPeHa C YCUIEHUEM U3 UCKYCCTBEHHOMN KOXH
+ 3acTexka Ha nunyykax Velcro® ¢ HelinoHoBoO# WNEBKOW

* MpwX1MHoIi BKNagbiww (MenoT) M3 HeCKonb3sLLei TKaHu

NPOLEAYPA HALEBAHUA

1 MNpuKpenuTe NPWXUMHON BKNAAbIW Ha peMeLLKe, B CreLnanbHOM MecTe Ha IMMyyKe;
OH J0/XeH 6biTb PAacNoNOXeH TakK, YTobbl ANIMHHAA €ro YacTb Gbina NepneHAnKyapHa
IJIMHHON CTOPOHE peMeLlKa.

2 PacnonoxuTe peMeLLoK TaK, YTo6bl MPUXUMHOM BKaAbIlW Haxoauncs Ha 3 unu 4 nanbua
HWXe HaaMbllLenka (puc. A), OTLLEHTPUPOBAB ro No MbllLaM-pasruéaTensim KUCTu.

3 BcTaBbTe KOHeL peMeLlKa B COOTBETCTBYHOLLEE KOJTbLIO; 3aTAHUTE PEMELLIOK W
3acTerHuTe ero Ha camom ce6e (puc. B).

4 Y6epuTECH, YTO MPUXUMHOI BKNAAbIW HaXOAUTCS B NPABUILHOM MOMOXEHUN.

5 ECnu OH cO3aeT oLy TMMOE Hey06CTBO UK Bbi3blBAET OpMUKaLMIo, crerka
ocnabbTe HaTsHKEHME 3aCTErHYTOro pemeLuKa.

Societa soggetta a Direzione e Coordinamento
(art. 2497bis CC): Orthoservice AG (CH)
6830 Chiasso (TI) - Switzerland
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MULTIPLE USE
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SINGLE PATIENT
MULTIPLE USE

== 3 0 5ITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN
Epicondylitis-Manschette mit Pelotte

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung,
dass dieses vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehdrt und gemaR den Anforderungen
der EU-Verordnung 2017/745 (MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter
Anwendung der vorgenannten Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemafRen und
sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers
einwirkt, die Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das
Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine iibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und
keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaRe auszuldsen. Bei Bedenken
zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker
wenden. Bitte sorgféltig das Innenetikett mit der Material-Zusammensetzung des Produkts
lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen zu tragen. Nicht bei
direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Esistratsam,dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt
ist, von einem Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopéadietechniker
entsprechend den individuellen Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit
und korrekte Funktionalitdt zu gewahrleisten, muss die Applikation mit groter Sorgfalt
durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopddietechniker
vorgenommene Einstellung verandert werden. Bei nicht bestimmungsgemaRer Anwendung
oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir den Gebrauch
durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls {ibernimmt der Hersteller keine Haftung
gemal der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei {iberempfindlichen Personen kann es bei
direktem Hautkontakt zu Rotungen oder Reizungen kommen. Bei Auftreten von Schmerzen,
Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen
Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden Fallen, die Tatsache dem Hersteller und der
zustandige Behorde in eigenen Land melden. Die orthopédische Wirksamkeit des Produktes ist
nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Artikelnummer REF. 4320
GroBen S L
Umfang Unterarm (cm) <27 >27
Farbe beige

beidseitig anwendbar

PFLEGE

& Nicht bleichen i Keine chemische Reinigung

2 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

wd Waschanweisung: Die Druckkissen entnehmen. Handwasche des Gurtes, des
Kaltekissenbezuges und des Druckkissens bis 30° C mit neutraler Seife, nicht in der
Nahe von Warmequellen trocknen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG
Das Epi320 ist ausschlieBlich fiir die Therapierung von Epicondilitis am Epicondylus medialis/
lateralis humeri einzusetzen. Einsatzbereich ist der Epicondylus medialis/lateralis humeri.

INDIKATIONEN

+ Akute und chronische Epicondylitis und Epitrochleitis des Ellenbogens
* Muskelkontraktionen

+ Vorbeugung von sportbedingten Entziindungen

KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN UND MATERIAL

+ Struktur aus beidseitig mit Kunstleder beschichtetem Neopren
+ Velcro® - Klettverschluss mit Nylonlasche

+ Druckstiick aus rutschfestem Gewebe

ANLEGEN

1 Das Druckpolster an der Bandage am entsprechenden Klettbereich anbringen; das lange
Teil des Druckpolsters muss senkrecht zum langen Teil des Bands liegen.

2 Bandage so positionieren, dass das Druckpolster 3 bis Finger breit unter dem Epicondylus
liegt (Abb. A) und mit den Extensionsmuskeln der Hand gefluchtet ist.

3 Das Endstiick des Bands durch den entsprechenden Ring ziehen, Bandage spannen und
um sich selbst verschliessen (Abb. B).

4 Priifen, dass das Polster korrekt sitzt.

5 Wenn die Bandage sich unangenehm anfiihlt oder einengt, die Spannung am Verschluss
etwas lockern.

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM
Medial epicondylitis strap providing compression

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this
is a class | medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU
Regulation 2017/745 (MDR). These instructions have been drawn up in application of the
aforementioned Regulation. They are intended to ensure an adequate and safe use of the
medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body
with wounds, swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid
generating areas of excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/
or blood vessels. If in doubt on how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist,
or an orthopedic technician. Read the product composition on the internal label carefully.
We recommend to not wear the device in the proximity of free flames. Do not apply in direct
contact with open wounds.

WARNINGS

The product has been designed for the specific indications stated below and must be
prescribed by a doctor and fitted by an orthopaedic technician. The orthopaedic technician
is responsible for fitting the product and providing information about how to use it
safely in accordance with individual requirements. The product must be fitted with the
utmost care to ensure its efficacy, tolerability and correct function. Any changes to the
structure or adjustment of the device must be prescribed by a physician and performed
by an orthopaedic technician. Under no circumstances should the adjustment made by
the physician/orthopaedic technician be altered. The manufacturer is no longer liable if
the product is used or adapted inappropriately. The orthosis is intended to be used only
by a single patient; if it is used for more than one patient, the manufacturer accepts no
responsibility or liability in accordance with medical device legislation. Direct contact with
the skin may cause reddening or irritation in hypersensitive individuals.

In the case of onset of pain, swelling, lumps or any unusual reaction, immediately contact
your physician. The orthopaedic efficacy of the product may only be guaranteed when all of
its components are used.

SELECTION/SIZE

Code REF. 4320

Size S L
Forearm circumference (cm) <27 >27
Colour beige

fits right and left

MAINTENANCE

% Do not bleach = No chemical cleaning

2 Do notiron B Do not tumble-dry

wg Washing instructions: Remove the pads. Hand wash the bandage, the cover of the
cooling pad and the pressure pad at max. 30° C with neutral soap. Dry away from heat
sources.

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ Severe and chronic epicondylitis and medial epicondylitis
+ Muscle contractions

+ Preventing inflammation during sports

CONTRAINDICATIONS
There are no known contraindications at this time.

FEATURES AND MATERIALS

+ Double-lined neoprene with leatherette support
+ Velcro® fastening with a nylon loop

+ Non-slip fabric pressure pad

PUTTING ON THE APPLIANCE

1 Attach the pressure pad on the bandage in the area Velcro® provided; the pressure pad
has to be placed with the long part perpendicular to the long side of the bandage

2 Place the bandage 3 or 4 fingers below of the epicondyle (fig.A), aligning it with the
extensor muscles of the hand

3 Insert the end part of the bandage into the appropriate ring; tighten the bandage and close
it on itself (fig. B)

4 Check that the pressure pad is in the correct position

5 Should the bandage disturb too much when wearing it or cause a tingling sensation,
slightly loosen the closure.

l] LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER
Brassard pour épicondylite avec élément presseur

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive
que ce produit est un dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément
aux conditions requises par le Réglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été
rédigées en accord avec ledit reglement et ont pour but de garantir I'utilisation correcte et
sire du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D’UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n'agisse pas sur les parties du corps
présentant des Iésions, enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit,
afin de ne générer aucune zone de pression locale excessive et d'éviter la compression des
nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. En cas de doute sur les modes d’application, contacter un
médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement la composition
du produit sur I'étiquette située a l'intérieur. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif
a proximité de flammes nues. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est
conseillé de I'utiliser sur prescription d'un médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire
appliquer par un technicien orthopédiste, conformément aux exigences individuelles. Afin
de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit
doit absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage
effectué par le médecin/kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation
ou d'adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de
l'orthése est prévue pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant décline
toute responsabilité, conformément aux dispositions du réglement relatif aux dispositifs
médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer
des rougeurs ou des irritations. En cas d'apparition de douleurs, enflures, tuméfactions
ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser immédiatement a son médecin
et, en cas de probléme particuliérement grave, signaler le fait au fabricant et a l'autorité
compétente de son pays. Lefficacité orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il
est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. 4320
Mesure S L
Circ. avant-bras (cm) <27 >27
Couleur beige
ambidextre

ENTRETIEN

% Ne pas blanchir i Pas de nettoyage chimique

2 Nepasrepasser B Ne pas sécher en séchoir

wg Instructions de lavage: Retirer le coussinet de son étui. Lavage a la main de la
bandage, de I'étui et de la pelote de pression jusqu‘a 30° C avec du savon neutre, ne
pas sécher a proximité de sources de chaleur.

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes
environnementales.

INDICATIONS

« Epicondylite et épitrochléite du coude, aigiies ou chroniques

+ Contractures musculaires

+ Prévention des processus inflammatoires durant I'activité sportive

CONTRE-INDICATIONS
Actuellement non connues

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

« Structure en Néoprene doublé avec renfort en simili cuir
+ Fermeture a Velcro® avec passant en Nylon

« Elément presseur en tissu antidérapant

ENFILAGE

1 Appliquez la pelote de pression sur le bandage dans la zone spéciale Velcro®; la pelote
de pression doit étre positionné avec la partie longue perpendiculaire au coté long de le
bandage.

2 Positionnez le bandage a 3 ou 4 doigts en dessous de I'épicondyle (fig. A), en I'alignant
avec les muscles extenseurs de la main.

3 Insérez I'extrémité de le bandage dans la boucle approprié; serrez le bandage et fermez
le su luiméme (fig. B)

4 Vérifiez que la pelote de pression est correctement positionné

5 Sial'usage le bandage s'avérait occasionner une géne trop importante ou provoquait
des picotements, desserrer l[égérement la fermeture.



